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Programa MEC-EDUPAZ.
Lic. Rafael Kornhauser.

La vida es curiosa, a 
veces parece tener el 
mejor gusto para las 
c o i n c i d e n c i a s , 
mientras que otras , 
s ó l o p a r e c e 
imposibilitar las cosas. 
En mi caso, creo que 
puedo decir que soy 
afortunado, y poco a 
poco voy alimentando 
mi espíritu con lo que 
más me interesa. 

He aprendido que está 
bien no saber que se 
quiere en la vida, que 
trabajar lejos de ser 
una pérdida de tiempo, 
forma el carácter y 
p e r m i t e a l c a n z a r 
muchas metas, que 
para que todos los 
días valgan la pena 
hay que hacer algo 
que nos guste, aunque 
sea un ratito... que en 

poco tiempo se puede 
alcanzar la gloria y  en 
aún menos, se puede 
perder todo; que hay 
que confiar en uno 
m i s m o y e n l a s 
preguntas que uno se 
va haciendo; puede 
s e r q u e n u n c a 
logremos resolverlas, 
pero sí seguimos sus 
pistas, estaremos por 
el camino correcto.

REFLEXIONES

Lic. Rafael 
Kornhauser
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A pesar de todo, y en el momento 
más imposible de mi vida, me 
encuentro escribiendo estas palabras, 
cumpliendo uno de mis sueños más 
anhelados: trabajar en el mundo 
editorial, trabajar en el mundo de la 
cu l tu ra y en e l mundo de la 
psicología. Y es que uno se imagina 
viviendo la vida de los otros, de los 
grandes, y el glamour es muy 
tentador; pero la mayor revelación es 
que uno debe trabajar, no sé sí 
mucho o poco; lo que uno tiene que 
hacer es trabajar en lo que quiere y 
en lo que le gusta. Si uno se hace 

grande o mediano o anónimo es lo 
menos importante, porque uno trabaja 
para crear y para tener una vida rica 
en experiencias y en conocimientos.
Pertenecer al nacimiento de un 
proyecto de este tipo, ha reforzado mi 
idea de que lo que este mundo 
necesita es gente creativa, y  que lo 
que hacemos cada día, es relevante 
porque dice mucho más de nosotros, 
porque son nuestras voces, son 
nuestras inquietudes y son nuestras 
historias las que marcan nuestro paso 
en este mundo. Un mundo que 
compartimos con todos los seres 
vivos que lo habitan. Cohabitar el 
mundo es la clave, es lo que nos da 
la neces idad de compar t i r e l 
conocimiento, de compartir nuestros 
gustos, de hacer sentir a los demás. 

Pertenecer al nacimiento de un 
proyecto de este tipo, ha reforzado 
mi idea de que lo que este mundo 

necesita es gente creativa...

 Este mundo necesita creatividad...
necesita gente creativa
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Son 
nuestras 
voces, son 
nuestras 
inquietudes 
y son 
nuestras 
historias 
las que 
marcan 
nuestro 
paso en 
este mundo
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En tiempos en los que las palabras valen 
sólo por su significado más objetivo y 
tangible, es importante, al menos para mí 
darle una oportunidad a la ambigüedad, a la 
posibilidad, a la duda, sin perder nunca en 
cuenta que todo lo que hacemos tiene 
consecuencias. Creo que lo más valioso no 
es la objetividad, ni la perfección, sino asumir 
las consecuencias de lo que hacemos.
En MEC-EDUPAZ se busca dar causa a las 
inquietudes y preguntas relacionadas con 
estas aristas tan difíciles de abordar 
científicamente y  tan importantes para el 
habitar humano. 
Todos somos creativos, a todos nos importa 
nuestra identidad como mexicanos, a todos 
nos gusta sentir que nuestra casa es un 
hogar, y estoy seguro que todos queremos 
un mundo mejor. 
Desde aquí una de mis tantas y modestas 
aportaciones para lograrlo.

Larga vida!

En MEC-
EDUPAZ se 
busca dar 
causa a las 
inquietudes 
y preguntas 
relacionadas 
con estas 
aristas tan 
difíciles de 
abordar 
científicame
nte y tan 
importantes 
para el 
habitar 
humano
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Lic .  Ra fae l  Kornhauser.

- L i c . en Ps i co log ía po r l a Facu l t ad de 
P s i c o l o g í a d e l a U n i v e r s i d a d N a c i o n a l 
Au tónoma de  Méx i co .

- M iembro  de l  Equ ipo  MEC-EDUPAZ
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