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Presentación del Libro en el Círculo Psicoanalítico Mexicano (CPM)!
Ma. Alejandra de Garza Walliser 

La publicación y presentación del  libro “Igor 
Caruso: nazismo y eutanasia”,  nos emociona y 
desconcierta. Es un lugar de llegada al que 
hemos llegado después de un largo camino de 
discusión y reflexión. Como lo menciono las 
palabras preliminares del libro “Igor Caruso: 
nazismo y eutanasia”, éste da cuenta de lo que 
sucede en una institución psicoanalítica cuando 
algo del orden de lo suprimido, de lo no 
pensado, irrumpe violentamente amenazando 
con hacer trizas, si no todo, si un espacio del 
espejo identitario institucional.!

En esta coedición Tusquets- CPM, se 
expresa una voluntad ética como grupo de 
psicoanalistas, de abrir un acontecimiento 
que aparece durante el trabajo de la 
Comisión de la Reapropiación de la Memoria 
de la Institución. No podía ser de otro modo, 
pues estábamos removiendo los cimientos 
institucionales.!

Encontramos pues el trabajo muy serio y 
comprometido por parte de uno de nuestros 
co-fundadores, Fernando M. González y 
autor del libro, quien desde el momento en 
que tuvimos noticia de la participación 
(octubre del 2012)  de Caruso en el Am 
Spiegelgrund, se dio a la tarea de investigar 
los hechos.  Proceso acompañado por una 
discusión y reflexión continua con el total de 
los miembros asociados que conformamos al 
Circulo Psicoanalítico Mexicano.!

Es una publicación muy meritoria también 
pues en ella, están incluidas otras miradas de 
varios miembros asociados del CPM. La 
reflexión no está terminada, y esperamos 
otras reflexiones, otras aportaciones de 
nuestros colegas. Este libro es un punto de 
llegada pero también un punto de partida 
para seguir pensándonos como institución 
atravesados por este acontecimiento que no 
solo es exclusivo de nuestra institución sino 
de la misma historia 
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del movimiento psicoanalítico, de su institucionalización y de los efectos del nazismo en su 
constitución.!

Esperamos que la publicación de algunos de los comentarios que se presentaron el 27 de 
Febrero de este año en nuestra sede del CPM en el Distrito Federal, sea una invitación para 
comprar el libro y  sobre todo leerlo.!

Por último queremos agradecer a la Dra. Graciela Mota por apoyarnos con un espacio en esta 
revista que ella coordina. !

!
!
!
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Igor A. Caruso.  !
Fernando M. González, IISUNAM 

27 de febrero de 2015.  

“Son las palabras que no han pronunciado las 
que vuelven a los muertos tan pesados              

en sus féretros” !

Henry de Montherlant!

!
Este libro trata de una historia dolorosa y 
trágica provocada por el proyecto purificatorio 
nazi con su propia gente, considerada inepta 
para ser educada o no útil para trabajar. !

Se trata del drama de un conde ruso blanco 
colocado en una situación límite que antes de 
vivirla a fondo, buscaba reunirse con sus 
padres que vivían en Bélgica, y que estos 
disuadieron de ir para ese país porque estaba 
infestado de nazis. !

Y para su mala suerte, tenía un cuñado nazi 
profesor de la universidad que convenció a su 
cuñada y al conde de dirigirse a Viena. Por 
cierto, también infestada de nazis, con la 
promesa de ayudarle a buscar trabajo en la 
universidad. !

No lo consiguió, y terminó en el corazón de la 
masacre, en 1942 en el hospital Am 
Spiegelgrund haciendo test durante ocho 
meses, para ayudar a afinar los diagnósticos 
de sus jefes psiquiatras que no contaban con 

herramientas de medición para calibrar la 
relación entre la edad mental y la cronológica.!

En síntesis, de colaborar para que se pudieran 
tomar las decisiones de quienes no deberían 
vivir y con eso librar al estado nazi de cargas 
económicas “innecesarias”.!

Se trata de que el citado conde no pudo decir 
“no” a la activada mortífera para la que fue 
contratado, sabiendo desde el principio las 
consecuencias que se podrían derivar de su 
actividad y además, no corriendo peligro 
inminente para su vida...1!

Se trata de que este Conde con un doctorado 
en psicología, en Lovaina, que justamente 
había hecho su tesis con el tema La notion de 
la responsabilité et de justice immanent chez le 
enfant (1937), al que quizás le faltó extender 
dicho tema al adulto, logro conseguir al final de 
ese año, un mejor trabajo con un mejor sueldo, 
en un hospital dirigido por un príncipe católico y 
naz i , en donde se t ra taban adu l tos 
neurotizados, soldados y rebeldes al régimen. 
Ahí sufrió la irrupción de un caso de una niña 
en shook que iba para el Speiegelgrund y que 
por equivocación llegó a ese lugar. Niña a la 
que no pudo salvar sabiendo lo que le 
esperaba. Experiencia a la que calificó como 
“recuerdo estremecedor”. !
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1. Al ser un apátrida no estaba amenazado de ser enviado a un campo de concentración ni de fusilamiento. Existía además el hecho 
de que su mujer rápidamente consiguió trabajo como bióloga. 



!
Sin duda lo fue, ese recuerdo desgarrador, en esa experiencia de impotencia, aparece un signo de 
no consentimiento que no pareció hacerse evidente en el anterior hospital.!

Se trata de que después de la guerra decidió autorizarse como analista al parecer con el mínimo de 
formación y fundar en 1947 el Circulo Vienés de Psicología Profunda (CVPP) en sus inicios con 
psiquiatras nazis o simpatizantes del régimen con mínimas excepciones. Por lo pronto, bajo la 
inspiración de Carl G. Jung, tan cercano a los nazis en su momento. Con este acto fundacional, se 
hace presente una segunda manera de no poder poner un límite. Pero ya sin el nazismo 
gobernando, aunque si todavía muy presente en las relaciones y en las cabezas.!

!
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Se trata además, de que dos mexicanos y un 
español decidieron por diferentes  razones ira a 
formarse al CVPP y confluyeron a inicios de los 
sesenta en Viena. Uno de ellos estudió además 
con Harlad Schultz- Hencke, el psicoanalista o 
pretendido tal al que Freud descalificó antes de 
irse al exilio. Los otros dos se toparon con un 
Caruso que ya comenzaba a hablar de Freud, 
de Marcuse y de Sartre, etcétera. Se trata de 
que los tres que confluyeron en Viena tomaron 
caminos diferentes, el que estudió con Schultz- 
Hencke decidió a su vuelta a México, terminar 
su formación psicoanalítica en la APM, el otro 
mexicano se adhirió con pasión al psicoanálisis 
Alemán y el español emigro a México y su 
pasión era fundamentalmente Francia y no sólo 
la psicoanalítica y Freud.!

Se trata también de las reacciones de colegas 
austriacos y mexicanos frente a la noticias del 
Spiegelgrund y la fundación del CVPP, 
reacciones en diferentes contextos y años: 
1979, 2008, 2012 y ahora. Se trata de que las 
reacciones más opuestas fueron considerar el 
asunto sea como una difamación, o en el otro 
extremo, como una cripta nazi instalada esta 
vez en el CPM. Esta segunda, implicó el 
supuesto de admitir una continuidad sin fallas 
entre el acontecimiento de 1942 y 1947 y la 
fundación del CPM. Modelo que recuerda el 
bíblico cristiano del pecado original o el de la 
Limpieza de sangre instaurado en el siglo XVI.  
Se trata de cuestionar estos modelos 
simplificadores. Se trata de una tragedia y no 

de una difamación. Se trata de articular dos 
historias del psicoanálisis en relación con Viena 
y México: aquella que fue cediendo a las 
exigencias de los nazis para tratar de salvar al 
psicoanálisis al precio entre otras cosas de 
expulsar a los miembros judíos, y aquella otra, 
en la cual el Psicoanálisis en su misma raíz 
conspira contra el racismo y las diferentes  
tentaciones y acciones purificatorias. Se trata 
también, de asumir una historia invisibilizada 
en el CPM y no sólo ahí, y de sacar las 
consecuencias. Se trata de un impensado que 
a pesar de colgar a vistas en la chimenea del 
CPM no fue interrogado hasta que una colega 
se le ocurrió apretar una tecla de Wikipedia. Se 
trata de que una vez sabido y plenamente 
corroborado, había que hacerlo público so 
riesgo que de no hacerlo, no tendríamos cara 
para seguir ejerciendo como psicoanalistas. !

Se trata de comenzar a investigar otra de 
nuestras más caras genealogías la francesa, 
ésta si más presente. Y averiguar cómo los 
maestros de la postguerra se las arreglaron 
con la ocupación. Se trata de no olvidar la 
contradictoria historia del psicoanálisis y del 
CPM cuando nos propongamos transmitirlo.!

Se trata de una combinación entre lo 
insoportable, lo impensado y diferentes tipos de 
silencios. Y respecto a estos últimos, término 
con las palabras del monseñor Saliege 
arzobispo de Toulouse, emitidas en 1941 en 
plena ocupación alemana:2!
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2. Citado por Pierre Laborie, Le Chagrin et le venin. Ocupation, resistence, Idees recues. Gallimard 21014, pág 283. 
3. Op, cit, págs., 98 y 297.



!"os silencios hablan: Silencio de muerte, silencio de dignidad, silencio de maduración, silencio de 
recogimiento, silencio de prudencia, silencio de servilismo. Silencio que es un acto. !

Y junto con estos varios silencios que no remiten sin más al servilismo, pero algunos sí, están las 
cadenas de solidaridad que se opusieron a la cobardía, al miedo y a la colaboración de una parte de 
la población. Cadenas compuestas por !

Rechazos anónimos, discretos, silenciosos, modestos [que] conforman la realidad multiforme del no 
consentimiento”.3!

Se trata…!

Muchas gracias.!

!
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Comentarios al libro de Fernando M. González!
IGOR A. CARUSO. NAZISMO Y EUTANASIA!
CPM/Tusquets, México, 2015 

LUIS CARLOS VÁZQUEZ V.1 !
H e d e c o n f e s a r q u e a l 
empezar la lectura de este 
l i b r o c o n l a s P a l a b r a s 
preliminares de la presidente 
del Círculo Psicoanalítico 
M e x i c a n o ( C P M ) , M a r í a 
Alejandra de la Garza, me 
cuestioné si luego de esta 
amplia presentación, al final yo 
tendría algo que añadir a lo 

comentado por ella. Sensación 
que se intensificó a medida 
que leía el texto, esta vez por 
el vastísimo y variado arsenal 
conceptual de que hace gala 
Fernando M. González (FMG) 
en su indagación minuciosa, 
en la que da cuenta de 
n u m e r o s a s y c o m p l e j a s 
variables. Viéndome pues, con 

un estrecho margen para no 
incurrir en meras repeticiones, 
arriesgo compartir con los 
l e c t o r e s l a s s i g u i e n t e s 
impresiones, resultado apenas 
de una primera lectura de un 
libro que, sin ninguna duda, 
amerita e invita a mucho más 
que una segunda vuelta. 
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1. Psicoanalista, miembro activo del Círculo Psicoanalítico Mexicano, cofundador del Círculo de Estudios Psicoanalíticos de Jalisco. 
2. Caruso, Igor A. (1975), Narcisismo y socialización, Siglo XXI, México, 1979, p. 18.



Un año después de su visita a México para 
participar en el programa televisivo Encuentro, 
en 1975 Igor A. Caruso, el personaje central de 
la investigación cuyo producto nos presenta hoy 
FMG en este libro, publicó en alemán Narcisismo 
y socialización. Fundamentos psicogenéticos de 
la conducta social, mismo que cuatro años más 
tarde, en 1979, editó en México la editorial Siglo 
XXI bajo la supervisión de Armando Suárez. !

En ese texto, entre otros temas, Caruso aborda 
el de la interrupción del embarazo cuya 
liberalización se estaba efectuando en varios 
países europeos, provocando vivas discusiones.!

Caruso advertía que la cuestión, en general, era 
“tratada sobre una base emocional e ideológica” 
y que los “argumentos extremos, como ‘el aborto 
es un asesinato’ o ‘mi vientre es mío’, han de 
considerarse puramente emocionales y 
contribuyen poco al esclarecimiento de la 
cuestión, que reconocemos es muy difícil y 
contradictoria”.2!

Semejante en dificultad y contradicciones resulta 
esc larecer e l asunto que catapul tó la 
invest igación de FMG: e l “per turbador 
hallazgo” (María Alejandra de la Garza) de la 
has ta en tonces ignorada por e l CPM 
participación de Igor Caruso en el hospital Am 
Spiegelgrund de Viena, donde durante ocho 
meses de 1942 trabajó realizando evaluaciones 
psicológicas dentro del programa de eutanasia 
infantil enmarcado en la política de exterminio del 
régimen nazi. !

Es decir, es un tema que también toca la 
interrupción de la vida humana. Con la 
agravante, en el caso que nos ocupa, de que 
sin rodeos se trata de asesinatos planeados y 
fríamente ejecutados, y no de argumentos 
“ideológicos” y “puramente emocionales” como 
el de “el aborto es un asesinato”. !

El conocimiento de esta información provocó 
distintas reacciones en el seno del CPM. 
Desde los que recibimos la noticia con cierta 
ajenidad, habida cuenta de que Caruso ni 
siquiera fue una referencia teórica en nuestra 
formación; hasta quienes se sintieron tan 
profundamente afectados por el hecho, al 
grado de sugerir la disolución del Círculo para 
así cortar de tajo con cualquier vestigio nazi 
descubierto en un referente fundacional de 
nuestra institución.!

Lo cierto es que se trataba de un tema 
incómodo, considerando la influencia que 
Caruso tuvo en la formación psicoanalítica de 
dos de los fundadores del CPM: Armando 
Suárez y Raúl Páramo. !

¿Qué hacer con eso? !

La propuesta de FMG es la que nos ofrece en 
este libro, a saber, hacerle frente para poder 
pensarlo, o en palabras del propio autor: 
“sostener la vista, procurando no dejarse 
intimidar por el miedo a la Gorgona, y sacar las 
consecuencias” (p. 24).!
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Un objetivo de la investigación, explicitado en 
el Prólogo, consiste en “dar cuenta de una 
identidad inst i tucional”, la del Círculo 
Psicoanalítico Mexicano, una identidad “sin 
fisuras aparentes, henchida supuestamente de 
espíritu crítico” (p. 23), hasta que, mediante el 
proyecto de “Reapropiación de la Memoria del 
CPM” impulsado por la junta directiva 
encabezada por María Alejandra de la Garza, 
se le ocurrió preguntarse por las genealogías 
constitutivas de dicha identidad institucional, en 
las cua les encon t ró un an teceden te 
desagradable.!

En esta empresa, el libro, que además cuenta 
con valiosas aportaciones de “varias miradas 
de miembros del CPM”, ofrece un abundante 
material para el análisis: documentos, 

testimonios, entrevistas, lo cual nos muestra la 
complejidad del tema abordado y cómo éste no 
puede reducirse a una dimensión única, de 
suerte que FMG se mueve en un delicado 
terreno en el que, echando mano de su 
dilatada experiencia investigadora y analítica, 
es muy cuidadoso evitando polarizaciones. !

Al recorrer los distintos capítulos del libro, 
destaca el pensamiento crítico del autor, su 
honestidad en el reconocimiento de su 
implicación en el tema, y el respeto en su 
tratamiento del mismo intentando entender la 
actuación específica y las circunstancias de la 
práctica de Caruso en Spiegelgrund. Y si bien, 
esto constituye el eje central del libro, el tema 
se desliza por varias vías, entre ellas la de 
“en f ren ta r par te de una h is to r ia de l 

psicoanálisis más general y 
compleja que, por muchos 
años, estuvo invisibilizada y, 
por lo tanto, no interrogada ni 
pensada sino hasta hace muy 
poco tiempo en una institución 
muy pequeña [el CPM]” (p. 
207).!

FMG reconoce que el caso 
coloca entre la moral, la 
memoria y la historia, las 
cuales pueden confundirse, 
razón por la que intenta dar 
cuenta lo más preciso posible 
de lo que ocurrió y de sostener 
su análisis en qué ocurrió, más 
a l l á d e i m p l i c a c i o n e s , 
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transferencias y/o coyunturas. Tarea nada 
sencilla para el investigador cuando se es 
cofundador del CPM y miembro de la primera 
generación de psicoanalistas formados por esta 
institución.!

De hecho, en esta doble condición del autor me 
parece que se puede apreciar un doble pivote 
para su investigación: un autorreproche y un 
reclamo. !

El autorreproche, detectable en su insistencia 
acerca de por qué nunca se les ocurrió investigar 
la situación de los psiquiatras y psicólogos que 
permanecieron en Alemania y en Austria durante 
la Segunda Guerra Mundial, cuando tenían a la 
vista el dato curricular de Caruso de haber 
trabajado en Spiegelgrund en aquella época y 
bastaba con formular la pregunta; en tanto que el 
reclamo se percibe en su señalamiento de que 
Páramo y Suárez, ex-analizandos y discípulos de 
Caruso, no desconocían ese hecho y aún así, no 
se lo hicieron saber a sus discípulos y 
formandos. Hasta da la impresión de lamentarse 
por aquella “confianza básica [depositada] en 
nuestros formadores mayores” (p. 175).!

Así pues, FMG se da a la tarea de indagar y 
describir la participación de Caruso en el 
mencionado hospital vienés, la función que ahí 
desempeñaba y sus mortíferas consecuencias 
en la selección de aquellos niños y niñas 
considerados “no dignos de vivir”. Pasa revista a 
distintas reacciones suscitadas en torno a este 
pasaje y desmonta argumentos para exponer sus 
piezas, sean tanto de defensa y justificación a 

Caruso como de crítica y enjuiciamiento. A 
estas últimas las desnuda en su aspiración 
purificadora, y entre las primeras evidencia 
como insostenibles argumentos como los 
orientados a que Caruso apenas había sido 
una “pequeñísima pieza” (Raúl Páramo) en 
aquella maquinaria nazi de exterminio y que a 
lo sumo unos pocos de su centenar de 
dictámenes psicológicos habían derivado en 
eutanasia (catorce, para ser precisos, según 
cifras obtenidas por la psicoanalista e 
historiadora Eveline List). !

Si bien el autor no minimiza el hecho de que 
antes de emigrar a Viena, Caruso atravesó por 
situaciones familiares, sociales y políticas 
contradictorias, que incluso llegaron a hacer 
peligrar su vida, pone en tela de juicio el que 
toda vez llegado a la capital austriaca en 
verdad no tenía otra opción que colaborar con 
los nazis en Spiegelgrund. Apoyándose en 
datos proporcionados por la ya citada List y 
por Ernst Klee, puede concluir que Caruso no 
era un ingenuo espectador sino parte activa en 
el dispositivo exterminador. List asegura que la 
vida de Caruso no peligraba si se rehusaba a 
ese empleo y que luego se presentó “como 
víctima y resistente ahí donde no lo era”, lo 
que Klee fortalece al documentar que los 
colaboradores de su categoría eran “iniciados 
en los secretos” y sabían que se trataba de 
“eliminar la vida sin valor”.!

Ante la crudeza de tal información, FMG se 
pregunta qué hizo Caruso cuando se enteró. 
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Pregunta un tanto ociosa si damos credibilidad a 
lo comunicado por Klee, pues es obvio que 
Caruso aceptó aquellas condiciones laborales 
que incluían, según List , que también 
presenciaba las atrocidades perpetradas en la 
clínica contra los niños. De suerte que el autor no 
se queda en esta pregunta sino que lleva su 
cuestionamiento al punto de por qué Caruso no 
intentó dejar de ser una pequeñísima pieza en el 
engranaje de la mortífera maquinaria nazi en 
cuanto se enteró. Un enigma irresoluble hasta 
para la intuitiva agudeza de Sherlock Holmes, 
pues en v ida Caruso no contr ibuyó a 
proporcionar pistas para su esclarecimiento.!

Un eje central en el análisis del material consiste 
en intentar delimitar la responsabilidad de Igor 
Caruso en este capítulo de su vida, una 
responsabilidad que no se reduce a admitir que 
sí sabía sino que apunta a explicitar y asumir 
cómo participó, 
lo que no es 
asunto menor 
b a j o l a 
s i g u i e n t e 
r e fl e x i ó n d e 
F M G : “ ¿ S e 
p u e d e s e r 
psicoanal is ta 
cuando, antes 
de ser lo , se 
p a r t i c i p ó e n 
a c t o s q u e 
contribuyeron 

al asesinato de niños considerados no dignos 
de vivir?” (p. 182), con el ingrediente de haber 
f u n d a d o d e s p u é s u n a i n s t i t u c i ó n 
pretendidamente psicoanalítica acompañado 
de ex-nazis o simpatizantes del nazismo. !

Lo que se va configurando en la indagación es 
el develamiento de una imagen de Caruso 
bastante diferente de la que sugiere el título de 
un escrito de Armando Suárez: Caruso, mártir 
de la esperanza, pues a raíz de su despido de 
Spiegelgrund, supuestamente por ineptitud, 
Caruso utilizó sus contactos para promover su 
carrera profesional para, en lo inmediato, 
continuar colaborando con la psiquiatría nazi 
en el hospital Theressien. Y según parece, 
lejos de ser un “rebelde” como él mismo se 
llegó a calificar.!

Lo que siguió al incursionar en el terreno del 
psicoanálisis tampoco exhibe a lo que un 
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hombre precisamente probo. 
Tras ser rechazado por la 
Asociación Psicoanalítica de 
Viena por su nula formación y 
d e h a b e r s e n e g a d o a 
someterse a los requisitos de 
la IPA, se inventó un análisis 
con Aichhorn y otro dudoso 
“análisis didáctico” con Von 
Gebsattel para terminar 
autorizándose psicoanalista 
por sí mismo y crear una 
i ns t i t uc ión pa ra fo rmar 
analistas, “un espacio que 
pretendió ser psicoanalítico 
en la Viena de entonces” (p. 
187). Y esto sin indicios de 
que se cues t i ona ra su 
intervención en Spiegelgrund 
y sin haber pasado por el 
diván, lo que pone sobre todo 
en entredicho su escucha 

p r e t e n d i d a m e n t e 
psicoanalítica.!

FMG admite la imposibilidad 
de algunos implicados para 
poder expresar con palabras 
situaciones traumáticas e 
inasimilables como la guerra 
y sus consecuencias (p. 73). 
Entonces, cuidadoso al tratar 
de fincar la responsabilidad 
de Caruso no descarta la 
interrogante: “¿qué hubiera 
hecho yo en el caso que 
describo?” (p. 155). Pero aún 
sin pretender imaginar que 
habría sido más lúcido y 
val iente que Caruso, el 
i n v e s t i g a d o r t a m p o c o 
r e n u n c i a a t o d o j u i c i o 
analítico y moral, por lo que 
retoma el de Karl Jasper, para 
quien si uno no se opuso 

entonces se “es políticamente 
corresponsable y debe asumir 
las consecuencias de los 
acontecimientos”, siendo una 
de las consecuencias “la 
dignidad que consiste en 
reconocer lo hecho y lo 
sucedido sin evadirlo” (p. 
156). FMG asevera que, por 
lo contrario, Caruso renunció 
a todo juicio moral sobre sus 
actos, lo que no es de 
soslayarse considerando que 
se asumió como psicoanalista 
y no se dedicó, por ejemplo, a 
la agronomía.!

Esta referencia fundacional 
c o n a r o m a d e 
“ilegitimidad” (FMG) interroga 
el saber transmitido, pero no 
invalida al CPM, nos dice el 
autor, pues la herencia 
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carusiana tuvo poca influencia y consistió básicamente en organizar la formación en “seminarios 
pluridisciplinarios y la preocupación por cuestiones sociales” (p. 32). Aun así, con la presente 
investigación realizada por el autor, se trataba de restituir lo ocurrido y no silenciarlo. FMG sostiene 
que explicitar el secreto es un primer paso para asumir la responsabilidad de la mirada propia sobre 
el caso. !

Esta investigación que FMG nos advierte que habrá que seguir trabajando, texto iconoclasta, se 
supedita a la fuerza de la argumentación. Se podrá o no estar de acuerdo con la perspectiva del 
autor, pero uno de sus valores radica en que consigue provocar en el lector la reflexión sobre el 
tema, y en su caso, a que asuma su responsabilidad de su mirada al respecto. “Cada quien sacará 
sus conclusiones”, nos dice FMG. Sin duda, en este libro encontraremos ideas que nos ayudarán a 
pensar la cuestión.!

Luis Carlos Vázquez V.   !

Guadalajara, Jal. marzo 2015!

!
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