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José N. lturriaga es Licenciado en
Economia por la Universidad Nacional
Autébnoma de México (UNAM) y Doctor en
Historia por el Centro de Investigacion y
Docencia en Humanidades del Estado de
Morelos (CIDHEM), ha sido consultor de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO) y de la
UNESCO, jurado del Premio Nacional de

Investigacion de Alimentos.

Obtuvo en 1988 el Premio Internacional Malcolm Lowry, en 2008 obtuvo el Premio José C.
Valadés por sus investigaciones historicas, en 2003 el Premio Internacional Slow Food
(Italia), por sus aportaciones a la gastronomia mexicana.

Es vicepresidente del Conservatorio de la Cultura Gastronémica Mexicana, ONG que
prepar6 el expediente aprobado en 2010 por la UNESCO para declarar a la cocina

mexicana como Patrimonio Cultural de la Humanidad.
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